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                     ANO  
NOVO 

Quantas pessoas neste mundo perderam 
a esperança? 

Quantas crianças deixaram de sonhar? 

Quantos pratos ficaram vazios dias e 

mais dias? 

Quantos desfaleceram por não agüentar 

a fome? 

Quantos enfeitaram seus pinheiros, 

compraram os presentes 

E não se lembraram nem por um 

segundo que ............... 

A verdadeira comemoração do Natal é o 

nascimento de      Jesus.... 

 

   SEM MEDO DE SER SEM MEDO DE SER SEM MEDO DE SER SEM MEDO DE SER 
    A parábola dos talentos traz importante 
conteúdo para nossas reflexões. O servo, temeroso 
da severidade de seu patrão, desperdiça os talentos 
que dele havia recebido e, justamente por isso, não 
entra nos gozos que o seu senhor havia reservado 
àqueles que souberam multiplicar seus bens. 

    Assim é a vida para conosco. Cada um de nós 
tem recebido talentos da Providência Divina, com o 
objetivo de fazer uso produtivo de cada um deles, 
transformando esses recursos em produtos do bem, 
da felicidade e do amor. 

    Mas viver é arriscar-se. A única segurança que 
temos diante do futuro é aceitar com tranqüilidade 
que não existe, na verdade, nenhuma segurança 
quanto ao futuro, a não ser a certeza de que somos 
espíritos imortais, destinados a uma felicidade que 
se constrói a partir de nossas próprias ações. 

    A experiência nas atividades profissionais e de 
atendimento fraterno me tem mostrado o quanto 
as pessoas estão possuídas pelo medo. Medo de 
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ao próximo? 

Quantos, como você, entenderam que 

o sentido do Natal 

Deve persistir pelo ano inteiro? 

Que neste ano que se inicia, a 

vontade de fazer o bem ao próximo 

E de ajudar a tornar possíveis os 

sonhos de nossos irmãos em Cristo 

Continuem sendo a nossa causa, para 

que juntos possamos 

Construir um futuro mais feliz e um 

mundo melhor 

 

amar e não serem correspondidas, medo de confiar 
nos outros, medo de serem sinceras quanto às suas 
emoções e saírem feridas das relações, medo de não 
conseguirem sustentar-se financeiramente, medo de 
arriscar um trabalho novo, uma experiência 
nova...medo de serem felizes. 

    E parece que associado a este comportamento 
está presente um egoísmo que as impede de saírem 
de si mesmas para irem ao encontro do outro, de 
compartilhar a vida com seus semelhantes, sem 
interesses maiores além dos de ser e fazer feliz. 

    Quanto mais fechados em torno das próprias 
necessidades- e fechados a dividir com o outro- 
menos também a contabilidade divina nos dará de 
retorno. É certo que existe um grande sistema 
contábil no Universo, regido por uma grande 
sincronia psíquica, pessoal para cada individualidade.  

                                                   continua na página 2 
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  Quando nos abrimos para esse equânime 
sistema de trocas, haveremos de receber de 
tudo o que necessitamos, desde os recursos 
materiais indispensáveis à sobrevivência até 
às emoções que nos gratificam a alma. 
    Por isso mesmo, cada um de nós nasce 
com seus talentos pessoais, aqueles recursos 
que já desenvolvemos em vidas passadas ou 
que nos são proporcionados pela Providência 
Divina para o uso em favor da vida ao nosso 
redor, em favor dos nossos semelhantes. 
Ficar estagnado, paralisado por uma inércia 
comodista e temerária, é desperdiçar todas 
essas possibilidades, o que, além de uma 
atitude egoísta, também é um 
desmerecimento à frutificação com que o 
Cosmos nos abençoa. 
    Quem aprende a andar, cairá algumas 
vezes. Quem monta em uma bicicleta,   
equilibrando-se em duas rodas, sabe que em 
algum momento um tombo será inevitável. 
Pois quem vive a vida, permitindo usufruir-
se das boas experiências a que é convidado, 
também cedo ou tarde haverá de machucar-
se, de frustrar-se nas suas mais sinceras 
intenções. Mas conhecerá a felicidade, a 
alegria de aprender mesmo que quando se 
levantando de algum tombo inesperado. 
Contudo, aquele que foge à vida, tentando 
imunizar-se à dor, também se imuniza das 
graças com que a Providência Divina 
abençoa aqueles que assumem a sua 
cidadania cósmica, dando e recebendo na 
gratificante ciranda da sinfonia universal. 
    Saia de sua cadeira. Abandone a ilusória 
proteção das poltronas de sua sala, onde 
uma televisão insiste em tentar convencê-lo 
de que o mundo lá fora é perigoso. É e será 
perigoso para quem não acredita na 
imortalidade da alma e teme a morte, para 
quem desconhece a lei de causa e efeito, 
regendo nossas alegrias e aflições 
inexoravelmente e imagina poder privar-se 

SEM MEDO DE SER FELIZ         (continuação ) 
 

“Jesus nunca foi um 

pregador da tristeza, 

da dor ou do medo. Ao 

contrário, viveu a 

alegria do convívio com 

seus companheiros, 

apaziguou a dor dos 

aflitos, incitou os 

homens ao trabalho no 

bem e pregou a 

felicidade como 

recompensa da 

prosperidade 

espiritual” 

“O amor ao próximo começa com 

o amor a nós mesmos” 
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daquela dor inevitável que lhe está 
destinada. É e será perigoso para quem não 
faz do amor, do exercício da caridade e da 
fraternidade um lema de sua vida, porque 
aquilo que não dermos de direito aos nossos 
semelhantes ser-nos-á tomado à nossa 
revelia. 
    Jesus nunca foi um pregador da tristeza, 
da dor ou do medo. Ao contrário, viveu a 
alegria do convívio com seus companheiros, 
apaziguou a dor dos aflitos, incitou os 
homens ao trabalho no bem, pregou a 
felicidade como recompensa da 
prosperidade espiritual. 
    O amor ao próximo começa pelo amor a 
nós mesmos. Jamais faremos os outros 
felizes se essa felicidade não começar a 
partir de nós mesmos. O mundo lá fora 
anseia por transformações que somente 
virão com aquelas que se operarem na nossa 
intimidade. O bem que precisamos fazer em 
favor de nossos semelhantes caminha lado a 
lado com a satisfação do bem de que somos 
ainda carentes. A religiosidade não precisa 
nem deve ser vivida de forma taciturna. 
Nossa pregação de alegria somente terá 
legitimidade na alegria com que 
demonstrarmos nossa convicção. 
    Por isso, descortine as barreiras de seu 
protecionismo, chegue-se à rua, chegue-se à 
vida e faça com que ela seja melhor para 
você e seus semelhantes. É a isso que Jesus 
nos convida. 
    Como disse o poeta: “Devia ter amado 
mais, ter chorado mais, ter visto o sol 
nascer”. 
    Que 2006 seja marcado pelo destemor 
com que brindaremos às dádivas do Senhor. 

                              João Carvalho Neto 
 (extraído do informativo espírita “Mensageiro do Bem) 

O  JAGUAR 

      

Deus, dê-me a força e a fé neste dia que se inicia, 

A segurança do Teu amor e a certeza de que estás comigo. 

Peço-Te ajuda e proteção para o meu dia 

Porque preciso de Tua assistência e de Tua misericórdia. 

Tira de mim o medo que me invade, 

Tira de mim a dúvida que me perturba. 

Esclarece o meu espírito abatido com a luz 

Que iluminou o caminho do Teu filho 

JESUS CRISTO, aqui na Terra 

Que eu possa, Senhor, perceber toda a Tua grandeza 

E a Tua presença em mim. 

Sopra a Tua energia dentro da minha alma 

Para que eu sinta o meu interior fortalecido com a Tua presença minuto 
a minuto, hora a hora, dia a dia. 

Que eu sinta a Tua voz dentro de mim 

E ao meu redor, e que em minhas decisões 

Eu perceba qual é a Tua vontade. 

Que eu sinta o Teu maravilhoso poder  

Através da força da oração e, com este poder, 

Suavizar os meus problemas, 

Acalmando o meu espírito  

E aumentando a minha fé. 

Não me abandones, oh Senhor ! 

Fica comigo para que eu não me desespere e nem Te esqueça 

Levanta o meu espírito quando o encontres abatido. 

Ajuda-me a seguir-Te sem vacilar e sem olhar para trás. 

Entrego em Tuas mãos a minha vida e  

A vida de toda a minha família. 

Livrai-nos de todo o mal que possa estar a nós dirigido. 

Peço, Senhor, que eu seja merecedor de Tua graça. 

Sei que me amas e me escutas amorosamente. 

Embora esteja com a alma inquieta, suplico-Te: 

Dá-me e o poder de aceitar e, acima de tudo,  

Que se cumpra em mim a Tua vontade. 

                                                           (Autor desconhecido) 
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  Na sexta-feira 6 de janeiro de 2006 a Tenda 
dos Irmãos do Oriente completou 62 anos de 

sua fundação. 

Na oportunidade, a irmã Presidente Erzila Vaz 
Favilla  destacou os membros que compõem a 

Diretoria, o Conselho Deliberativo e  o 
Conselho Superior, e que, conforme o estatuto 
que rege a Casa, exercerão seus cargos no ano de 

2006. 

 Tenda dos Irmãos do Oriente: 62 anos na prática da caridade 
                                                        1944- 2006 

 

A solenidade transcorreu na absoluta 
harmonia, temperada pela alegria de todos os 

presentes. 

Antes de comemorar o evento com a oferta de 
um belíssimo bolo do “Dia de Reis”, o irmão 
vice-presidente Francisco Paulo Favilla leu a 
mais recente comunicação de um dos Guias da 
TIO, psicografada em 2 de janeiro de 2006, e 

que transcreveremos a seguir: 
 

 Queridíssimos irmãos, 

  
 Mais uma vez tenho o privilégio de 
apresentar-vos a tradicional mensagem anual do 
nosso Guia-Chefe, cujo tema central será  O 
Amor Cristão . 
 Preliminarmente deseja nosso Patrono 
Guerreiro lembrar-vos que o espírito mais 
amoroso que teve presença física neste Planeta 
foi o Divino Jesus da Galiléia, por vós 
reconhecido e lembrado como o Cristo Redentor. 
Entre as inúmeras lições de espiritualidade que 
ele nos ensinou, uma é consagrada como 
“máxima” pois, com imensa objetividade, 
resume de forma completa a vontade do 
Organismo Criador do Universo. Apesar de saber 
que todos os presentes a conhecem 
sobejamente, faz questão de enunciá-la: “Ama o 
próximo como a ti mesmo” . 
 Com novas palavras, nosso maior Guia 
pretende explicar-vos que para doar amor vós 
devereis aprender a amar egocentricamente. É 
somente dando-se a cultuado respeito, é 
somente amando em primeiro lugar a si próprio 
que qualquer pessoa conseguirá transmitir a 
terceiros a força e o poder do amor que possui. 
Por   conseqüência, concita que mediteis sobre o 

conteúdo de suas comunicações anteriores com a 
certeza de que descobrireis a essência da doutrina 
cristã nelas contida. 
 Nesta data festiva recomenda aos Irmãos do 
Oriente que vivam o “agora” reformulados pelo 
auto-conhecimento, eis que o verdadeiro sentido do 
verbo amar é conhecer o objeto do amor. Portanto, 
deveis amar a vós próprios para que possais 
redistribuir o amor santamente adquirido. 
Reconhece nosso benigno protetor que a energia 
positiva assim obtida poderá auxiliá-lo no 
cumprimento da missão direcionada à restauração 
da Paz Mundial. 

 Consigna  KKKKallaby SSSSuff HHHHaram, nesta 
oportunidade, seus agradecimentos pela abnegação 
dos irmãos terráqueos dirigentes da nossa 
Fraternidade, pela generosa participação dos 
médiuns e colaboradores. Ressalta, igualmente, a 
fidelidade associativa de muitos outros. 
 Após abençoar-vos, renova a promessa de 
sempre proteger seus queridos filhos, ajuntados 
pela sua inspiração, na Tenda dos Irmãos do Oriente 
e em outras Associações congêneres. 
 Eu, vosso Nono Guia, acrescento à presente 
mensagem minha súplica ao Salvador para que reine 
a bonança e a harmonia em vossos corações. 
 
“Glória a Deus nas Alturas e Paz na Terra aos Homens de Boa 
Vontade 
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especial  Novembro/ Dezembro/   

   Apesar da pausa nos trabalhos 
da Casa, que ocorrerá após a 
sessão do dia 13 de fevereiro, 
esse departamento lembra   
que haverá ainda a distribuição 
de sacolas alimentícias às 
senhoras idosas carentes 
inscritas, marcada para o dia  
19 de fevereiro. Por isso solicita 
a todos os padrinhos ou 

A Tenda dos Irmãos do Oriente comunica que fará uma pausa em 
seus trabalhos após a sessão de segunda-feira dia 13 de Fevereiro 

de 2006, para descanso dos médiuns e execução de obras de 
manutenção e reparos. 

O reinício dos trabalhos será na segunda-feira 13 de março de 
2006. 
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associados que desejarem fazer 
doações avulsas, que tragam os 
donativos o mais breve possível  
  Por oportuno, a irmã Anna 
Maria Reis e Silva, diretora do 
departamento, agradece a todos 
que têm contribuído, pelo 
imenso carinho e incontestável 
solidariedade que dedicaram 
em todo esse período. 
 

SECRETARIA 
 

    Voltamos a lembrar que para o fornecimento de um 
convite, é necessária a antecedência de pelo menos uma 
semana.  
    A primeira visita será obrigatoriamente uma segunda-
feira, exceto em quintas-feiras de palestras quando o 
acesso é livre. 
    Qualquer situação fora dessas normas terá que ser 
analisada previamente pela presidência da TIO. 
      

ORAÇÃO  DA  MANHÃ   
 

Senhor, no silêncio deste dia que amanhece 
Venho pedir-Te a Paz, a Sabedoria, a Força. 

Quero olhar hoje o mundo com olhos cheios de Amor 
Ser paciente, compreensivo, manso e prudente, 

Ver além das aparências teus filhos 
Como Tu mesmo os vês, e assim.....não ver senão 

O bem em cada um. Cerra meus ouvidos a toda calúnia, 
Guarda minha língua de toda maldade. 
Que só de bênçãos se encha meu espírito. 

Que eu seja tão bondoso e alegre, que todos quantos 
Se achegarem a mim sintam a Tua presença. 

Reveste-me de Tua beleza, Senhor, e que no decurso deste dia, 
Eu Te revele a todos. 

Assim seja  ! 



                                               Conforme prometemos, estamos dando seqüência à divulgação da 

                                       
                                    

                                         História da Tenda dos Irmãos do Oriente 
 
 
 

                                  Capítulo  II :         A      R E V E L A Ç Ã O 
                                                                                                        

                                                                                                                                     Autor: Paulo Favilla 

 

 

   

            Aproximadamente seis anos após o nascimento do oitavo filho de Dª Emerita foi quando ela, no café da manhã, 
ocasião em que a família Favilla se reunia antes dos afazeres diários, contou aos filhos presentes e aos seu esposo, um 
sonho muito estranho que ocorrera na noite anterior e do qual se lembrava, com todos os detalhes. 
 Resumidamente o sonho era o seguinte: ela se encontrava no terraço do Edifício “A Noite”, na época o arranha-
céu mais alto da cidade, quando de repente se viu jogada do parapeito onde se apoiava. No entanto, o seu corpo que 
deveria estar em queda brusca, estava planando até que suavemente aterrissou num parque muito bonito e com árvores 
frondosas. À sombra de uma delas vislumbrou um senhor um pouco calvo com o restante dos cabelos e a barba brancos, 
que a chamava mostrando-lhe um grande livro dizendo o seguinte: “querida irmã, neste livro estão registradas todas as 
suas vidas pretéritas, sendo que somente as três últimas são importantes, numa trajetória que você mais tarde entenderá; 
vou abrir na página da primeira das três e peço que preste bastante atenção no que verá”. 
 E assim o idoso senhor narrou uma biografia como se ela fosse participante de um documentário cinematográfico. 
Ela a tudo assistia com intensa curiosidade. Ao terminar o documentário, o simpático narrador disse-lhe apenas: “ amanhã 
lhe mostrarei a segunda dessas suas três vidas”. 
 Todos os ouvintes julgaram interessante o sonho, porém se dispersaram e não mais falaram no assunto até que no 
dia seguinte, Dª Emerita, impressionada, contou aos filhos e ao esposo que o sonho continuara. O mesmo senhor apareceu 
e de forma idêntica narrou mais uma de suas vidas, porém correlacionando as pessoas que participaram das duas 
existências mostradas, prometendo, no final, voltar na noite seguinte para contar a última vida. 
 Peço ao leitor que aquilate o grande reboliço e expectativa acontecida na pacata família Favilla, cuja residência 
era então na rua Pinheiro Guimarães, sossegada rua do bairro de Botafogo- Rio de Janeiro. 
 Na manhã seguinte, para os familiares já curiosos, Dª Emerita fez um pouco de suspense até confirmar que novo 
sonho tinha acontecido. Teve a vida narrada, as pessoas antes correlacionadas, assinaladas e no final de tudo o simpático 
velhinho com muita modéstia se identificou como o venerado irmão Jerônimo de Praga, explicando que na condição de 
Guia Espiritual de Dª Emerita, tinha vindo para orientá-la e avisá-la que deveria dar início à sua principal missão em sua 
nova encarnação: criar uma comunidade espírita nesta parte do planeta. Para tal era preciso organizar cultos específicos 
(sessões espíritas) em sua residência por no mínimo 4 anos. Posteriormente seria orientada quanto ao prosseguimento de 
sua missão. 
 Por oportuno, cabe lembrar que o mentor Jerônimo de Praga esclareceu que não poderia correlacionar os 
personagens registrados nas vidas relatadas com as pessoas encarnadas à época, avisando que muitos ainda não tinham 
sido reunidos ao clã dos Favilla, que daria origem à comunidade que esperava ver constituída pela atuação de sua 
protegida. 
 Impressionado com as revelações acima expostas, o irmão Francisco Favilla, que professava junto com sua família 
a religião católica, descobriu uma tal de Federação Espírita Brasileira onde recebeu todas as orientações necessárias para 
realizar os cultos determinados pelo Guia Espiritual de sua esposa, revelado através de uma forma surpreendente e 
inequívoca. 
 
 
 
*** Obs:  O Edifício  “A Noite”  foi durante anos sede da Rádio Nacional e do vespertino  “A Noite”. Fica situado na 
Praça Mauá e nele, hoje, está instalada a representação local do Ministério das Comunicações. 


