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ORAÇÃO À MULHER 
 
 

Missionária da vida, ampara o homem para que o homem te ampare. 
Não te conspurques no prazer, nem te mergulhes no vício. 

A felicidade na Terra depende de ti, como o fruto depende da árvore. 
Mãe, sê o anjo do lar. 

Esposa, auxilia sempre. 
Companheira, acende o lume de esperança. 

Irmã, sacrifica-te e ajuda. 
Mestra, orienta o caminho. 
Enfermeira, compadece-te. 

Fonte sublime, se as feras do mal te poluíram as águas,  
Imita a corrente cristalina que no serviço infatigável a todos, 

Expulsa do próprio seio a lama que lhe atiram. 
Por mais que te aflija a dificuldade, não te confies à tristeza ou ao desânimo. 

Lembra os órfãos, os doentes, os velhos e os desvalidos da estrada, 
Que esperam por teus braços a sorrir com serenidade para a luta. 
Deixa que o trabalho tanja as cordas celestes do teu sentimento 

Para que não falte a música da harmonia  
Aos pedregosos trilhos da existência terrestre. 

Teu coração é uma estrela encarcerada. 
Não lhes apagues a luz para que o amor resplandeça sobre as trevas 

Eleva-te, elevando-nos. 
Não te esqueças de que trazes nas mãos a chave da vida, 

Porque a chave da vida é a glória de Deus. 
 

Meimei 
(do livro “Mãe” - página recebida pelo médium Chico Xavier) 
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Mês no qual sempre 
homenageamos uma figura 

ímpar, que muito                                       
amamos, desde que nascemos— 

MÃE— universalmente 
representada por  MARIA, mãe 

de Jesus. 
Nesta edição resolvemos 

estender essa homenagem com  
a mensagem sugerida pela 

nossa Escola de 
Evangelização Infanto-

Juvenil 
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“DOENÇAS DO CORPO E DO ESPÍRITO”   
Transcrevemos abaixo o resumo da palestra realizada em 31 de março do corrente, ministrada pelo Dr. Paulo 

Santini Tartaréu em nossa sede: 

      No dia 31 de março último, a Tenda dos Irmãos do Oriente recebeu o médico espírita 

Dr.Paulo Santini Tartaréu, oncologista e clínico geral. Dr. Paulo nos brindou com uma 

excelente palestra, cujo tema principal nos foi mostrado de forma clara, alegre e objetiva, 

fazendo-nos ver que somos responsáveis por grande parte das doenças que nos acometem 

por causa dos nossos pensamentos, sentimentos e ações e que, por esta e outras razões, 

devemos sempre nos orientar pela recomendação “Orai e Vigiai”, do Mestre dos Mestres. 

   Sobre esse ponto exemplificou com Chico Xavier que veio com o carma da cegueira, pois 

em uma de suas encarnações foi uma princesa que cegava seus escravos, mas como 

aceitou com bondade, amor e determinação o seu trabalho mediúnico– a psicografia– foi 

poupado da cegueira total pois necessitava enxergar para escrever. 

   Abordou também assuntos atuais como a fertilização in vitro, pesquisa de células-tronco e 

eutanásia, colocando de forma objetiva a posição da doutrina espírita. 

   Nesse encontro tivemos a presença de muitos irmãos associados da Casa, que trouxeram 

amigos e parentes. Todos puderam fazer perguntas sobre o tema e tiveram suas dúvidas 

elucidadas. Enfim, tivemos aqui uma agradável noite de aprendizado e confraternização. 

Temos a certeza de que o tema foi amplamente aproveitado tanto pelos encarnados quanto 

pelos desencarnados que, não tenhamos dúvida, eram inúmeros no Templo. 

 

 

Tivemos na quinta-feira dia 29 de abril próximo passado, uma palestra sobre 

“ Terapia de Vidas Passadas” , ministrada  pela psicóloga e  terapeuta  floral,  Dra Vera Cabreira.  

Em nossa próxima edição estaremos apresentando o resumo daquela palestra. 
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Agradecemos a colaboração das irmãs Ângela Anciães e Elizabeth Lamosa 
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Nas Salas do Coração   
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que nunca queria ter 
dito. 
   Mas lá, havia 
também outras 
coisas... E belas ! 
Um passarinho 
cantando na minha 
janela, aquela lua cor 
de prata, o pôr do 
sol... 
   Eu me fui 
encantando, 
enquanto olhava para 
cada uma daquelas 
lembranças. 
    Sentei no chão para 
fazer minhas 
escolhas. 
   Joguei direto no 
saco de lixo os restos 
de um amor que me 
feriram e palavras de 
raiva e de dor que 
estavam na prateleira 
de cima. 
   Ah...  fui também 
visitar aquele 
cantinho da gaveta 
que a gente guarda 
tudo o que é mais 
importante: o amor, a 
alegria, os sorrisos... 
   Ah...como foi bom 
relembrar! 
     
 

 

  

Estava precisando 
fazer uma faxina em 
mim, jogar alguns 
pensamentos fora, 
lavar alguns tesouros 
que andavam meio 
enferrujados.... 
   Tirei do fundo das 
gavetas lembranças 
que não uso mais. 
   Joguei fora alguns 
sonhos, algumas 
ilusões...papéis de 
presente que nunca 
usei, sorrisos que 
nunca darei. 
   Joguei fora a raiva e 
o rancor das flores 
murchas que estavam 
dentro de um livro. 
   Olhei para meus 
sorrisos futuros, 
minhas alegrias 
pretendidas e as 
coloquei num 
cantinho, bem 
arrumadinhas. 
   Fiquei sem 
paciência! 
   Tirei tudo de dentro 
do armário e fui 
jogando no chão: 
paixões escondidas, 
desejos reprimidos,  
palavras horríveis  
 

Recolhi com carinho 
o amor encontrado, 
dobrei direitinho os 
desejos, coloquei  
perfume na 
esperança, passei 
um paninho na 
prateleira das metas 
e as deixei bem à 
mostra, para não 
perder nenhuma de 
vista. 
   Coloquei nas 
prateleiras de baixo 
algumas lembranças 
da infância, na 
gaveta de cima, as 
da minha juventude 
e, pendurado bem à 
minha frente, a 
capacidade de amar 
e de recomeçar um 
lindo dia de paz e 
amor” . 
 
   Muita gente 
sofre e chora, 
por nunca fazer 
faxina nas 
salas do 
coração. 
 
(  de autor desconhecido) 
 

 



 

SESSÕES 
 

SEGUNDA-FEIRA: 
 
19.50h- Leitura baseada em obras 
de Allan Kardec 
 
20.30h- Início da sessão com 
preces; 
Aplicação de passes mediúnicos 
 
22.00h – Encerramento 
 
QUINTA-FEIRA:: 
 
19.50h- Leitura baseada em obras 
de Allan Kardec 
 
20.30h- Início da sessão com 
preces; 
Trabalhos de doutrinação e 
desobsessão; Fluidificação de água 
 

Tenda dos Irmãos do Oriente 

 
 

Tenda dos Irmãos do 
Oriente 

 
Rua da Matriz 79 

Botafogo 

 

Telefone: 

2226-7323 
  

tio@tio.org.br 

Fale Conosco: 
divulgação@tio.org.br 

Glória a Deus nas Alturas e 
Paz na Terra aos Homens de 

Boa Vontade. 

22.00h - Encerramento 
 
QUARTA-FEIRA: Aula de 
desenvolvimento e aperfeiçoamento 
mediúnico 
 
SÁBADO:  Escola de Evangelização 
Infanto-Juvenil 
 
 
      EVENTOS PERIÓDICOS: 
 
PALESTRAS – Mensalmente, na 
terceira quinta-feira , quando 
excepcionalmente não há sessão 
espírita. Alternadamente são 
ministradas por irmãos da própria 
Casa ou por palestrantes de outras 
Instituições, sendo o início às 20.00h. 


