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    “Fortalecei-vos, irmãos, alimentai vossos 
corações com os frutos da doutrinação 
espírita e tereis um belo resultado; vosso 
corpo, qual templo sagrado, se erguerá em 
perfeita sintonia com vosso espírito. Vossas 
mentes se oxigenarão de idéias formosas, 
belas e bondosas em direção àqueles que de 
vossa ajuda necessitam. Não vos abandoneis 
ao esmo escuro da impraticância, reagi aos 
instantes de preguiça e de abandono. Buscai 
nas palavras divinas o sustentáculo para 
vossas provações. Sabei reconhecer o joio e 
separai-o do trigo, fortalecei vossa 
convicção cristã tendo a certeza de que 
mais vale estar só do que mal 
acompanhado. Se mentes mesquinhas 
tentarem infiltrar vossos pensamentos, 
sabei criar antes de tudo uma barreira de 
bondade e de compreensão para com elas. 
Se os ensinamentos estão ao vosso alcance, 
compete a vós erguer as mãos para alcançá-
los. Portanto vos digo uma vez mais, meus 
caros irmãos: orai e vigiai. Qual cordeiros 
indefesos, estais expostos a toda sorte de 

F R U T O S   DA    
E V A N G E L I Z A Ç Ã O 

 
 

    Oração  à  Mãe Terra 
Mãe nossa que estais na Terra  

E em toda parte. 

Bendita seja a Tua beleza  

E a tua abundância. 

Traz aos nossos corações 

A chave que abre o portal do amor. 

Que cada um de nós possa respeitar 

O caminho de todos os seres. 

E o exercício do perdão faça parte 

Da nossa existência. 

Que possamos acolher em nossa mesa  

Aqueles que querem 

Primeiro, uma  singela  

homenagem a uma das 

Entidades mais queridas da 

Tenda dos Irmãos do Oriente   -

“Calunga da Mata”, compondo a 

letra  que originou a quarta 

´faixa do CD “Cantos de Paz” . 

Agora, descobrimos mais um 

legado deixado pela saudosa 

irmã    Hildeth Favilla. Trata-se 

de uma belíssima e preciosa 

mensagem por ela recebida 

quando médium desta Casa, 

que transcrevemos        ao lado 

lobos. Cabe a vós saber afastar-vos. 
Não vacileis em utilizar o cajado, não 
para agredir mas sim para apoiar-vos, 
dando sustentação ao vosso corpo, 
conseguindo assim caminhar na 
direção contrária ao mal. Com 
alegria e serenidade peço-vos 
paciência para com aqueles que, em 
um momento de fraqueza ou tristeza 
espiritual, tenham seus raciocínios 
tumultuados pela incerteza, dúvida 
ou mesmo falta de fé. Dias melhores 
virão. Não há dia sem luz nem noite 
sem claridade.  

     Despeço-me em nome de Cristo 
Rei e deixo ainda uma réstia de luz 
para clarear vossos caminhos.” 

     

 Set/ 1979, um discípulo de Ali-Abú, que 
muito vos respeita e ama. 

         Ali  Ahmed 

Partilhar conosco o alimento sagrado. 

Que o Propósito Maior guie os nossos 
passos. 

E que a batida dos nossos corações  

Possa se unir ao toque do coração da Terra 

E assim possamos pulsar em um só ritmo. 

Que as estrelas nos guiem nas noites 
escuras 

E que o sol brilhe intensamente em nossos 
corpos 

Alba Maria    (jornal Prana) 

 
 

Bolet im informat ivo of ic ia l  da  Tenda dos  I rmãos  do  Or iente  

Nome do vice-d iretor  

ORAÇÃO DE VIAGEM  

 

Deus adiante  

Com Paz e Guia. 

Deus que fique 

Em nossa companhia. 

E nos dê tão boa 
viagem 

Assim como deu à  

Virgem Maria 

           Hela Kather          
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“Terapia de Vidas”Passadas” 

“Níveis do Umbral” “As Dores do mundo” 

 
as potencialidades de cada um deles.    
Falou também sobre a terapia de vidas 
passadas, colocando de forma clara e objetiva, 
embora sucinta, como se desenvolve essa 
terapia, quando e para quê ela é indicada. Foi 
uma palestra não só esclarecedora mas também 
o ponto de partida para muitos que não 
conheciam o assunto e que agora terão 
despertado para a leitura e estudo do tema. 

    Continuando nosso ciclo de palestras, tivemos 
no dia 21 de abril último um encontro com a Drª 
Vera Cabreira, que discorreu sobre o tema 
“Terapia de Vidas Passadas”. 
     Esse tema foi abordado pela nossa irmã de 
forma bastante clara, de modo que toda a sua 
complexidade pudesse ser entendida pelos 
irmãos presentes. Ela nos falou sobre os 7 
corpos etéreos que nos formam, indicando  

  PALESTRAS TÊM SIDO UM SUCESSO 
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          CONSIDERAÇÕES IMPORTANTES 

    Foram encontros felizes e fraternos que nos deram a oportunidade de conhecer novos temas, sempre em 

clima de harmonia, cordialidade, de amorosa fraternidade entre todos os irmãos presentes. 

   A Tenda dos Irmãos do Oriente ficou muito feliz com a presença de todos. E ficará mais feliz ainda em 

recebê-los de novo nas próximas palestras, além de aguardar os que não puderam comparecer. 

     Em nossa 3ª palestra do ano tivemos a 
oportunidade de reencontrar o irmão Prof.José Carlos 
Marques, da Sociedade de Medicina e Espiritismo, que 
no dia 19 de maio último nos brindou com o tem 
“Níveis do Umbral”, onde nos deu uma aula sobre as 
posições umbralinas onde todos nós- encarnados ou 
desencarnados- nos encontramos, encaixados em um 
dos seus níveis. 
     Lembrou que nosso presente é o reflexo do nosso 
passado e nos diz o que será o nosso futuro, de acordo 
com nosso comportamento atual. Falou sobre o Cristo e 
sobre os “demônios” internos, que habitam em nós e 
que, de acordo com nossos atos, pensamentos e 
sentimentos, manifestam-se. 
     Esse encontro, como os anteriores com o Prof. José 
Carlos, foi pautado na afetividade e alegria que fazem 
parte ativa de sua personalidade, envolvendo  a todos.              

       
     No dia 16 de junho passado, o irmão e médium da 
Tenda dos Irmãos do Oriente, Paulo Roberto de 
Moura, ministrou uma palestra intitulada  “As Dores 
do Mundo”. Naquela oportunidade o irmão enfatizou 
que o Planeta depende energeticamente de cada um 
de nós, que somos partes ativas atuantes da energia 
cósmica, tanto quanto ela atua sobre nós. Ele 
discorreu sobre a responsabilidade que temos com 
relação ao que fazemos, falamos, sentimos e 
pensamos, pois tudo que emana de nós se junta ao 
todo, e que é pelo que doamos que iremos receber, 
proporcionalmente. O tema abordado foi muito 
interessante e, transmitido de forma leve, agradou a 
todos os presentes que, como de hábito, tiveram 
mais quinze minutos para formular qualquer questão 
com o intuito de esclarecer mais algum aspecto 
relativo ao tema. 
 

          O passe é uma transfusão de energias magnéticas 
de dois tipos: 

• 1. Magnetismo humano - do próprio passista 

• 2. Magnetismo espiritual - de benfeitores desencarnados que 
controlam todo o processo 

 A eficiência do passe está associada a diversos fatores: 
 

• No dia do passe, não se deixe contagiar pelos 
desentendimentos 

• Alimente-se moderadamente             

• Observe a pontualidade   

•  As Entidades chegam cedo e quando você ingressa no 
Templo, já começa a ser ajudado. 

•  Se possível, chegue a tempo de assistir às preleções que 
são feitas às 19.50h. 

• Entrando no Templo, evite conversar. Se for inevitável, o 
faça em voz baixa, respeitando o direito do próximo de se 
concentrar em silêncio.  

• Na hora do passe, enquanto espera a sua vez, e diante do 
médium, eleve o pensamento em oração, consciente de que 
a ajuda maior virá de  JESUS e para que a receba, deve estar 
devidamente sintonizado. 

•        Lembre-se de que a corrente fluídica é uma só, sendo                    
     desnecessária a escolha de médium. 
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 Assim que você tiver um 
tempinho vago em sua tão corrida 
existência, pare e reflita um pouco 
sobre seu passado e seu presente. 
O que você tem feito tem-no 
deixado satisfeito, realizado? Você 
tem sido grato à vida pelo que ela 
lhe tem dado? Ou você é daqueles 
que só vêem o lado ruim da vida e 
vivem reclamando o tempo todo, 
lamuriando como se a vida não 
oferecesse um só momento que 
valha a pena? 
 Vejo que você aceitou 
minha sugestão e resolveu dar uma 
paradinha em seus afazeres para 
uma breve reflexão. Aproveite 
então este momento para rever a 
sua vida. 
 Primeiro , situe-se no 
tempo. Você está no aqui-agora. 
Olhe pela janela e veja o belo 
jardim que está lá fora e que você 
nunca tinha percebido ou parado 
para prestar atenção em tal coisa. 
Ah! Não há jardim lá fora? É que 
sempre há um jardim em frente a 
uma casa ou prédio, mesmo em 
plena selva de pedra. Mas deve 
haver algumas flores plantadas no 
parapeito da janela ou em vasos na 
sala-de-estar. É provável que você 
não tenha reparado. Às vezes não 
reparamos as coisas simples que 
estão à nossa volta, fazendo parte 
de nossa vida, contribuindo de 
alguma forma para o nosso bem ou 
no embelezamento do nosso 
ambiente. Essas coisas simples, até 
de certo modo insignificante para 
as pessoas importantes e ocupadas 
como você, mostram, infelizmente, 
que ainda há sensibilidade no 
mundo e que as pessoas ainda 
expressam suas emoções através da 
beleza que pode ser encontrada 
num jardim ou vaso de flor. 
 Observe a beleza da flor. 
Faça-o de forma otimista. Ignore as 
pétalas caídas, as folhas secas.Veja 
a flor em sua plenitude de beleza. 
Toque levemente as pétalas. Sinta 
a suavidade da flor. Isso é vida. É 
beleza. Faz parte do mundo em 
que você vive.  

  
Agora procure relaxar. Sente-se 
confortavelmente e feche os olhos. 
Dê uma retrocedida no tempo, 
voando nas asas da recordação. 
 Procure conservar viva em 
sua memória a lembrança de fatos 
felizes, de acontecimentos simples 
mas significativos para você. Como 
você pode ter se esquecido dessas 
coisas que marcaram tanto sua 
vida? Eternize-as em sua memória e 
recorde-as com um sorriso de 
satisfação. 
 Conserve em seus ouvidos 
somente as palavras agradáveis que 
ouviu no percurso da sua 
existência. As palavras sábias de 
seus pais, dos mestres, os 
conselhos, as advertências; as 
palavras carinhosas, os elogios; os 
incentivos. Permita que essas vozes 
ecoem em seus ouvidos 
continuamente como uma suave 
melodia, um doce acalanto. 
 E, também, conserve em 
seus lábios somente as palavras 
boas que tenha proferido ao longo 
de sua vida. 
 Guarde nos olhos as 
imagens que o encantaram, que o 
emocionaram. Aquele sorriso de 
alguém especial, aquele olhar, 
aquela cena de um filme de amor 
que você viu há anos, aquela 
paisagem deslumbrante retratada 
num quadro na parede.... 
 Conserve em suas mãos o 
calor dos afagos que fez, do aperto 
de mão afetuoso, do gesto de 
caridade e o perfume das flores 
que ofereceu. 
 Reconheça que sua vida 
teve mais momentos bons do que 
ruins. Os bons momentos vividos 
devem pesar mais, pois são mais 
significativos positivamente. E é a 
força positiva desses nossos 
momentos que deve nortear nossa 
vida sempre. 
 Reconheça também que a 
simplicidade das coisas é que as 
torna mais interessantes, mais 
belas e marcam mais nossa vida. 
  Enquanto estamos ocupados 
demais com os nossos  afazeres,   
com   os     nossos     compromissos 

 
importantes, no corre-corre da 
vida, deixamos de perceber as 
coisas mais simples, que tanto 
fazem bem à nossa alma. Uma flor 
que desabrocha, o sorriso de uma 
criança, um bate-papo entre 
amigos, uma piada sem graça, um 
gesto de carinho, a leitura de um 
poema, um elogio a alguém, enfim, 
aquelas amenidades que afugentam 
o estresse, que descontraem, que 
tomam o nosso precioso tempo mas 
são tão benéficas. 
 Parabéns por ter 
conseguido dar essa paradinha para 
esta breve reflexão. Com certeza, 
você vai sentir-se recompensado, 
um pouco mais leve, mais 
descontraído. 
 A propósito, faça isso de 
vez em quando. 
                            João Costa 
Fonte:  jornal  Novo Tempo  
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SENSACIONAL FESTA 
JULINA DA TENDA 

Sábado 30 de julho —  a partir das 18.00h 
Ingressos R$ 2,00 

Crianças até 12 anos não pagam 

TENDA  DOS  IRMÃOS            
DO  ORIENTE 

 

 

 PRESIDENTE: 

Erzila Vaz Favilla 
 

VICE-PRESIDENTES: 
Francisco Paulo Favilla 
Wanderlino Rodrigues 

Luis Conrsdo Carvalho Lima 
  

DIRETORES  EFETIVOS: 
Adriano M.Alves Gonçalves 
Alexandre França de Mello 
Anna Maria A.Reis e Silva 
Antonio Irineu dos Santos 

Bartira A.M.Cardoso 
Elma Maria Mendes Serra 

Fredson Vieira 
Gilda Mingozzi 

Leila Maria dos Santos 
 Marcos Lessa 

Mário Jorge Sampaio 
Neusa F. Xavier Borges 

   Rosana R.R. da Costa Serra 
 

ADJUNTOS: 
   Ângela Anciães 

Cecília Lyra Campos 
Conceição Maria Mendes Serra 
Domingos Fonseca Fernandes 

Elizabeth Amado 
Lourdes Aparecida Cavalheiro 
Mariane Conceição Mello 

Maria Cristina M. Figueiredo 
Maria Emília da Conceição 

  Neide Ferraz Amaral 
Norma Célia S.A. Vicente 

Rafael Castanheda 
Raimundo Serra 

Renan Lima de Carvalho 
 

Ewaldo Reis e Silva 

(Presidente  Perpétuo in 

memorem) 

Heloisa de Lima Câmara 

(Vice -Presidente in memorem 

 

 Fale conosco: 
 

divulgação@tio.org.br 
 
 

Visite o portal da TIO: 
 

www.tio.org.br  

Brevemente “O Jaguar” 

estará na web, no portal 
www.tio.org.br 

CONVITE    
 

A Tenda dos Irmãos do Oriente tem o prazer de convidar a 
todos os associados e seus convidados para mais uma 

Palestra a ser realizada em sua sede, à rua da Matriz 79 – 
Botafogo,  

na quinta-feira dia 21 de julho do corrente às 20.00h. 
O palestrante será o irmão Mauro de Lima Câmara, que 

estará abordando o tema : 
“Convivendo com os Espíritos e o Poder Mental  Imanente” 


